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АНКЕТА УЧАСТНИКА КОНКУРСА «УЧЕНИК ГОДА - 2020» 

 

1 Ф.И.О. Суслова Алёна Алексеевна 

2 Дата рождения, полных 

лет 

01 декабря 2001 года, 18 лет 

3 Класс МБОУ СОШ №6, 11 «А» класс 

Дополнительная информация 

1 Ваш любимый 

школьный предмет (-ы) 

В школе мне нравится много учебных 

предметов, но к разряду любимых, 

можно отнести литературу и 

физкультуру.  

Любовь к литературе мне привила мой  

учитель Хуснуллина Алёна 

Владимировна. Именно она научила меня 

погружаться в различные произведения, 

где вместе с Андреем Болконским можно  

переосмыслить свою жизнь, или же 

вместе с Маргаритой мстить критику 

Лаутинскому за порицание романа 

мастера.  

Любовь к физкультуре связана с моим 

основным увлечением, - занятием самбо. 

Однако, я считаю, что уроки 

физкультуры можно проводить более 

интересно и полезно, особенно для 

школьников старших классов, - уделять 

больше внимания тем мышцам и частям 

тела, которые являются проблемными у 



школьника, чтобы помочь школьнику 

победить комплексы. 

2 Ваши увлечения 

 

 

Считаю себя очень увлеченным 

человеком!  

Несмотря на наличие с 3 лет тяжелого 

хронического заболевания, - сахарный 

диабет 1 тип, инсулинозависимый, - с 

детства я была очень активным 

ребенком: занималась плаванием, 

конным спортом, посещала театральный 

кружок, школу-студию «Ренессанс», в 

общем, искала себя.  

В 2018 году я успешно закончила 

художественное отделение детской 

школы искусств.  

Основным своим увлечением, является 

занятие в секции самбо! Уже на 

протяжении 5 лет я занимаюсь в ДЮСШ 

в зале борьбы, тренер Чемезова Мария 

Михайловна, имею 1 взрослый разряд.  

Благодаря городским, областным и 

региональным победам в самбо, участию 

в волонтёрском движении, победам в 

конкурсах рисунков, научно-

практических конференциях, в октябре 

2018 года я побывала в ВДЦ «Океан», 

город Владивосток, а в конце года в МДЦ 

«Артек», где в составе группы детей с 

сахарным диабетом провела 

исследование на тему «Оценка 

современных технологий гликемии при 

сахарном диабете», с этой тема в апреле 

2019 года я выступила на IV 

Международной научно-практической 

конференции молодых учёных и 

студентов «Актуальные вопросы 

современной науки и здравоохранения» в 

секции «Первые шаги в медицине», где 

завоевала диплом 3 степени. 

Также я являюсь волонтером,  состою в 

Детском совете Свердловского 

Регионального отделения Российского 



Движения Школьников (РДШ) по 

военно-патриотическому направлению. 

Сейчас новым увлечением стало 

управление автомобилем, - в конце марта 

2020 года успешно сдала на права с 

первого раза. 

3 Кем Вы мечтаете стать? Наличие у меня сложного заболевания, 

вносит коррективы в мои мечты. К 

сожалению, заниматься профессионально 

спортом я не могу, но находиться рядом 

и помогать людям / спортсменам, это в 

моих силах. 

Я хочу посвятить свою жизнь работе с 

людьми, хочу научиться помогать людям 

разбираться в себе, поэтому мечтаю стать 

клиническим психологом. Пройдя 

достаточно долгий путь со своим 

заболеванием, я поняла, что данная 

профессия будет для меня очень 

интересной. На личном примере, из хочу 

показывать, что всё возможно и 

достижимо, стоит только захотеть! 

4 Любимое литературное 

произведение или герой 

 

Наиболее ярким, настоящим, интересным 

литературным произведением для меня 

является «Повесть о настоящем 

человеке» Бориса Полевого. 

Произведение, прочитанное ещё в пятом 

классе оставило след в моём сердце на 

всю оставшуюся жизнь, потому что 

главным герой Алексей Маресьев, 

несмотря на крушение самолета, смог 

собрать всю силу воли, чтобы выжить и 

вернуться к нормальной жизни. 

5 Любимая музыкальная 

группа или исполнитель 

 

В музыкальной индустрии существует 

множество исполнителей. Сегодня мне 

нравится музыкальный исполнитель Рем 

Дигга. Он выступает в жанре хип-хоп, 

хорроркор. Его песни пронизаны 



cMbIcJIoM. K clony, 3To rreroBex, xotoprtfi
lrMeer yHr.rKilrrbHyrc cnily Ayxa. On
.flBJITeTC' I,IHBIUIIIAOM, HO, HeCMOTp' Ha 3TO,

flpoAonxaeT TBOpr4Tb u 3aH}rMaTbct

ruo6uruuu 4elour!

6 Baur nro6rauufi
TenelpoeKT

B BraAy 6onrruofi 3aHf,Tocrlr, y MeH.f,

ocTaeTc_f, Mirrro BpeMeHr.r Ha [pocMoTp
TenerepeAa'r. B npeAABepue 75 roAoBrrl[Hbr
Ilo6e4u e Berzxofi ore.recrseHHoff eoilue,
fl c uauofi npr{Hrna yqacrr4e B [poeKTe
<r{opora [aMrrr4)), rAe MEr pa3MecrlrJrr4

uuQopuaqraro o Spouronzrax r43 Haruefi
ceMbr4, cefiqac Sanrznzz yqacrHr,rKos BOB
[oKa3ErBaroT Ha oAHOM U3 rleHTpil.JrbHbrx

KAHAIIOB.

7 Bame lro6uuoe
r.r3per{eHr,re (Qpasa,

uucnr)

Muclr, Koropa-rl cr4M[arr43t4pyer MHe, 3To:
(B xr43Hlr Her Hr,rqero HeBo3MoxHoro,
.rro6rt 4o6urrc.a rocraBJleHuofi qelu, 3To

cro[rr roJrbKo saxorerr!)

8 flovervry Bu pemulvr
tlpuH.rrTb yrIacTI,Ie B

rourypce?

Yqacrue B 3ToM KoHKypce flo3BoJr.f,er MHe

rroAbrroxrzrb / noABecrl4 I,rrorLI

3HaqvreJrbHoro 3Tala uoeft xr.r3Hr,r, a

r,rMeHHo 3Tara xI,I3H[I pe6enxa, cJloxHoro
3Ta[a [epexoAHoro Bo3pacTa, 3Ta[a
CTAHOBJIEHI,If,.

9 B auru rroxeJraHr4.rr ApyrraM
yqacTHr4KaM KOHKypCa

Bceu yqacrHr4KaM KoHKypca xeJraro,
flpexAe Bcero, s4oponrx! Tarxe xenaro
yrracrHuKaM KoHKypca BcerAa 4o6unarrcr
rrocraBJreHHbrx qelefi, Bepr4Tb B ce64
HI4KOTAa He OTr{aI,IBaTbC.[ B CBOIIX [pOMaXaX

v nag.eurflx, 3TO HyXHO gl_A OUUra!

1,ara,r$, Jlg,t
Ilo4nucs yqacrHraKa


