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Виды профилактики

• Первичная - нет проблемы
(массовая)

• Вторичная – проблема формируется
(выборочная)

• Третичная – проблема возникла
(индивидуальная, сформированная
патология)

Виды

3

2

1



Ситуация в мире

 На начало 2023 г. в мире насчитывалось 

39 млн человек, живущих с ВИЧ (0,5%)

 С начала эпидемии умерло 40,1 млн 

ВИЧ-инфицированных

 За период с 2000 по 2021 гг. число новых случаев заражения 

ВИЧ уменьшилось на 54%

 наиболее пораженными ВИЧ регионами в мире являются 

Африка к югу от Сахары (4,8% населения в возрасте 15-49 лет 

живут с ВИЧ), страны Карибского бассейна (1,0%) и регион 

Восточной Европы и Центральной Азии (1,0%) 



Ситуация по ВИЧ-инфекции в России, 2022 год 

(по данным Минздрава РФ)

Свердловская  область – живет 68 143 людей с ВИЧ (1,5%)

!!!! почти каждый 10 ВИЧ-инфицированный –

житель Свердловской области

Свердловская обл. - 1,5%

лидирующее место 

в России

РФ – 0,6%



Динамика заболеваемости ВИЧ-инфекцией в Свердловской области, на 100 тыс. нас.

- 4,7%

Заболеваемость ВИЧ-инфекцией по возрастам 

в Свердловской области (на 100 тыс. нас.)

Максимальное снижение среди 

молодежи в 2,5 раза

Максимальный рост среди лиц старше 40 

лет в 3 раза

20 чел
37 чел

395 чел

1314 чел 1299 чел

457 чел

205чел

3727 чел

- в 2,5 раза выше РФ



1 Полевской 3,2%

2 Верхний Тагил 3,2%

3 Североуральск 3,1%

4 Кировград 2,9%

5 Первоуральск 2,6%

6 Бисерть 2,5%

7 Сухой Лог 2,4%

8 Туринск 2,4%

9 Красноуральск 2,4%

10 Карпинск 2,4%

11 Белоярский 2,4%

12 Богданович 2,3%

13 Нижняя Тура 2,2%

14 Дегтярск 2,2%

15 Малышево 2,2%

16 Верхотурский 2,1%

№ МО %

1 Асбест 2%

2 Краснотурьинск 2%

3 Верх. Пышма 2%

4 Волчанск 1,9%

5 Качканар 1,9%

6 Сысерть 1,9%

7 Арамиль 1,9%

8 Реж 1,8%

9 Ревда 1,8%

10 Рефтинский 1,8%

11 Каменский ГО 1,8%

12 Шаля 1,7%

13 Артемовский 1,7%

14 Тугулым 1,7%

16 территорий с пораженностью 

свыше 2% (!!! МАКСИМАЛЬНЫЙ РИСК) 
14 территорий с пораженностью 

от 1,7% до 2% 

Территории риска по пораженности ВИЧ-инфекцией, %

В зоне риска 30  муниципалитетов:

40% территорий области



Рост заболеваемости ВИЧ-инфекцией более, чем на 25% 

в 2023 году - в 15 муниципалитетах (на 100 тыс. нас.) 

Рост на 50% 

и более



Пути передачи ВИЧ

на момент выявления, %

8

Гендерная структура 

на момент выявления, %

82,5% женщины репродуктивного 
возраста



ВИЧ-инфекция среди беременных женщин и детей

1 место в России по числу детей, рожденных от ВИЧ-положительных женщин.

Всего родилось 24 311 детей. С ВИЧ проживают 942 детей (262 детей – г. Екатеринбург  и  

680 ребенка - МО Свердловской области)

На государственном обеспечении – 84 ребенка, рожденных от ВИЧ+ матерей (в т.ч. 45 

детей с установленным диагнозом ВИЧ-инфекция)

583

874

1148 1155
1032

920

2001 2005 2010 2020 2021 2022

Динамика рождения детей от ВИЧ+ 

женщин, абс.
Уровень передачи ВИЧ от матери 

ребенку, %



Снижение смертности 

от ВИЧ-инфекции,

на 100 тыс. нас.

- 12,6%

1401 чел.
1220 чел.

Смертность от ВИЧ-инфекции

Высокий уровень смертности 

среди лиц 40-55 лет,

на 100 тыс. нас.



ГОСУДАРСТВЕННАЯ СТРАТЕГИЯ

ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ РАСПРОСТРАНЕНИЮ 

ВИЧ-ИНФЕКЦИИ 

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

НА ПЕРИОД ДО 2030 ГОДА

Утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации

от 21 декабря 2020 г. № 3468-р

1. Повышение информированности граждан.

 Приоритет!

- использование интернет ресурсов, в т.ч. Пропаганда специализированных o-spide.ru, livehiv.ru; 

- СМИ

 Деятельность должна быть направлена на все группы населения, с акцентом на ключевых 

группах:

- лица старше 30 лет (работающее население)

- молодежь
- группы повышенного риска (наркопотребители)

 Информация должна быть достоверна



Постановление Правительства Свердловской области

от 28.10.2021 №720-ПП  «О мерах противодействия распространению ВИЧ-инфекции в 

Свердловской области

на 2021–2030 годы»

Региональная нормативно-правовая база 

противодействия 

распространению ВИЧ-инфекции

Государственная программа Свердловской области «Развитие 

здравоохранения до 2024 г.» 

Межведомственные приказы, методические рекомендации, 

обучающие унифицированные программы



1 Отдельная комиссия по ВИЧ. Количество заседаний с заслушиванием всех субъектов 

профилактики

4 раз в год

2 Наличие утвержденной муниципальной программы (подпрограммы) и ежегодного плана 

неотложных мер

+

3 Выполнение плана мероприятий муниципальной программы 100%

4 Уровень финансирования из бюджета муниципального образования 10 рублей на жителя 

15–49 лет

5 Наличие социально ориентированных некоммерческих организаций, осуществляющих 

деятельность по ВИЧ, финансируемых из муниципального бюджета

Не менее 1

6 Доля образовательных организаций, в которых реализуется программа 

профилактики ВИЧ

100 %

7 Доля организаций культуры, физической культуры и спорта, молодежной политики, 

реализующих программу профилактики ВИЧ-инфекции

90 %

8 Число волонтеров, подготовленных по профилактике ВИЧ наличие

9 Доля организаций, в которых реализуются профилактические мероприятия по ВИЧ среди 

работающих

90%

Критерии эффективности деятельности муниципальных образований по 

профилактике ВИЧ-инфекции



14



Этапы реализации профилактической программы 

1. Подготовка педагогов общеобразовательных учреждений 

по вопросам первичной профилактики ВИЧ-инфекции 

среди учащихся

2. Внедрение программы профилактики ВИЧ-инфекции в

общеобразовательных учреждениях Свердловской области:

-обязательные специальные занятия по профилактике ВИЧ 

-включение вопросов ВИЧ в учебные предметы

-родительский всеобуч

-социальные акции 

- распространение информационных материалов, 

оформление стендов

3. Проведение анкетирования по оценке уровня знаний 

среди учащихся, родителей и педагогов

Реализация обучающей программы 

по профилактике ВИЧ-инфекции 

в образовательных учреждениях Свердловской области



Календарный учебный график на 2024 год

Обучение по графику 

spid66.ru, livehiv.ru, (343)227-30-18 (145) 



Приказ Министерства образования и молодежной политики Свердловской области от  21.11.2023 № 

1291-Д «Об организации работы по профилактике ВИЧ-инфекции в государственных 

образовательных организациях Свердловской области, подведомственных Министерству 

образования и молодежной политики Свердловской области, и муниципальных 

общеобразовательных организациях, расположенных на территории Свердловской области»
Руководителям общеобразовательных организаций Свердловской области:

• обеспечить подготовку и утверждение приказа по организации работы по профилактике ВИЧ-инфекции с назначением лица, ответственного за 

реализацию мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции и разработку плана мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции.

Cрок - до 25 августа ежегодно;

• обеспечить обучение педагогов и специалистов образовательных организаций, участвующих в реализации мероприятий по профилактике         ВИЧ-

инфекции, не реже 1 раза в 5 лет, на базе государственного автономного учреждения здравоохранения Свердловской области «Свердловский областной 

центр профилактики и борьбы со СПИД» (далее - ГАУЗ СО «ОЦ СПИД») в соответствии с ежегодным календарным учебным графиком, размещенным 

на сайте www.spid66.ru в разделе «Сведения о структурном образовательном подразделении».

Срок - постоянно;

• проводить работу по информированию родителей (законных представителей) обучающихся 9–11 классов о проведении мероприятий по   профилактике 

ВИЧ-инфекции с получением информированного согласия.

Срок - до 25 сентября;

• включить в планы мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции проведение внеклассных тематических занятий с использованием интерактивных 

форм работы по прямой позитивно-ориентированной профилактике ВИЧ-инфекции;

• включить вопросы профилактики ВИЧ-инфекции в деятельность волонтёрских отрядов с предварительным обучением руководителей волонтерских 

отрядов в ГАУЗ СО «ОЦ СПИД»;

• разместить на сайтах образовательных организаций ссылки на областной www.livehiv.ru и федеральный www.o-spide.ru информационные порталы;

• проводить мониторинг работы по профилактике ВИЧ-инфекции с направлением информационной справки по результатам мониторинга в адрес органа 

местного самоуправления, осуществляющего управление в сфере образования  (Приложение №1).

Срок - до 25 января ежегодно;

• обеспечить по результатам мониторинга внесение соответствующих корректировок в ежегодный план работы по профилактике ВИЧ-инфекции.17

http://www.spid66.ru/
http://www.livehiv.ru/
http://www.o-spide.ru/


Информационная справка 

по результатам мониторинга работы по профилактике 

ВИЧ-инфекции

в _________________________________________

(наименование общеобразовательной организации) 

__________________________________________________

(наименование городского округа)
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Номер 

строки 

Наименование мероприятия Отметка о выполнении 

 

1 2 3 

1. Подготовка приказа по организации работы 

по профилактике ВИЧ-инфекции на учебный 

год с указанием лица, ответственного  

за реализацию информационной кампании  

по профилактике ВИЧ-инфекции 

№ __________________  

Дата ________________ 

 

2. Наличие плана работы по профилактике 

ВИЧ-инфекции на учебный год 

Дата утверждения 

________________ 

 

3. Количество педагогических работников  

и специалистов, участвующих в реализации 

мероприятий по профилактике  

ВИЧ-инфекции, прошедших обучение  

на базе государственного автономного 

учреждения здравоохранения Свердловской 

области «Свердловский областной центр 

профилактики и борьбы со СПИД»,  

в том числе в текущем году 

________ человек 

4. Количество родителей (законных 

представителей), давших информированное 

согласие на проведение мероприятий среди 

обучающихся 9–11-х классов  

по профилактике ВИЧ-инфекции в учебном 

году 

 

5. Общее количество обучающихся  

9–11-х классов 

 

6. Общее количество обучающихся  

9–11-х классов, принявших участие  

в мероприятиях по профилактике  

ВИЧ-инфекции 

 

7. Охват обучающихся 9–11-х классов 

мероприятиями по профилактике  

ВИЧ-инфекции 

 

8. Количество волонтеров, обученных  

по программам профилактики  

ВИЧ-инфекции 

 

 



Руководителям органов местного самоуправления, 

осуществляющих управление в сфере образования

• подготовить приказ о назначении должностного лица, ответственного за организацию работы по 

профилактике ВИЧ-инфекции в образовательных организациях муниципального образования;

• проводить мониторинг работы по профилактике ВИЧ-инфекции в образовательных организациях, 

расположенных на территории муниципального образования, с направлением информационной справки 

по результатам мониторинга в адрес председателя координационной комиссии по ограничению 

распространения ВИЧ-инфекции муниципального образования (Приложение №3).

Срок - до 01 февраля ежегодно;

• обеспечить по результатам мониторинга внесение соответствующих корректировок в ежегодный план 

работы по профилактике ВИЧ-инфекции;

• разместить на сайте ссылки на областной www.livehiv.ru и федеральный www.o-spide.ru информационные 

порталы, нормативно-правовые документы (постановление, приказы…), график семинаров ОЦ СПИД с 

активной ссылкой
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http://www.livehiv.ru/
http://www.o-spide.ru/


Информационная справка по

результатам мониторинга 

работы по профилактике  ВИЧ-

инфекции в образовательных 

организациях

_____________________________

городского округа
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Номер 

строки 

Наименование мероприятия Отметка о выполнении 

 

1 2 3 

1. Общее количество муниципальных 

общеобразовательных организаций  

в соответствующем муниципальном 

образовании, расположенном на территории 

Свердловской области (далее – МОО) 

 

2. Количество МОО, реализующих 

мероприятия по профилактике  

ВИЧ-инфекции 

 

3. Доля МОО, реализующих мероприятия  

по профилактике ВИЧ-инфекции, от общего 

числа МОО 

__________ % 

4. Количество педагогических работников  

и специалистов, участвующих в реализации 

мероприятий по профилактике  

ВИЧ-инфекции, прошедших обучение  

на базе государственного автономного 

учреждения здравоохранения Свердловской 

области «Свердловский областной центр 

профилактики и борьбы со СПИД»,  

в том числе в текущем году в разрезе каждой 

МОО 

СОШ №____,___ чел. 

СОШ №_____, ___ чел. 

СОШ №_____,___ чел. 

… 

5. Общее количество обучающихся  

9–11-х классов в МОО 

 

6. Общее количество обучающихся  

9–11-х классов в МОО, принявших участие  

в мероприятиях по профилактике  

ВИЧ-инфекции 

 

7. Охват обучающихся 9–11-х классов в МОО 

мероприятиями по профилактике  

ВИЧ-инфекции 

__________ % 

8. Количество волонтеров, обученных  

по программам профилактики  

ВИЧ-инфекции 

 

 



Результаты изучения деятельности органов местного 

самоуправления, осуществляющих управление в сфере образования, 

муниципальных образований Свердловской области по 

профилактике ВИЧ-инфекции 

• На сайтах не размещается приказ и отсутствует  информация с активными ссылками для 

педагогов о проведении семинаров «Профилактика ВИЧ-инфекции среди молодежи» в 

ГАУЗ СО «ОЦ СПИД» на 2024 год

• В половине  общеобразовательных организаций на изучаемых территориях по программе 

«Профилактика ВИЧ-инфекции среди молодежи» обучено только по одному педагогу, что 

недостаточно для работы по профилактике ВИЧ-инфекции среди учащихся 9 - 11 классов 

(обучение должны пройти классные руководители 9-11 классов, педагоги-психологи, 

социальные педагоги, заместители директоров образовательных организаций по 

воспитательной и правовой работе, педагоги-организаторы, педагоги – предметники, 

педагоги дополнительного образования, работающие с подростками)
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• Представленные планы работы по профилактике ВИЧ-инфекции рамочные, не 

указаны наименования мероприятий, сроки проведения, должности и ФИО 

исполнителей

• Не указаны названия видеоматериалов, планируемых к просмотру

• Нет перечня интерактивных форм работы, используемых при проведении 

тематических занятий в 9-11 классах

• При проведении анкетирования не указано, кто и в какие сроки проводит анализ 

результатов

• При формировании плана не учитывается, что профилактика ВИЧ-инфекции -

прямая, позитивно ориентированная и не может заменяться опосредованной 

профилактикой (мероприятиями по формированию ЗОЖ и профилактикой 

наркомании)



Программа сетевого взаимодействия 

общеобразовательных организаций, подведомственных 

Управлению образования администрации  

Верхнесалдинского городского округа и Муниципального 

автономного образовательного учреждения дополнительного 

образования «Детско-юношеский центр» 

по профилактике асоциального поведения обучающихся и 

детского травматизма 

на 2022-2025 годы 



«Насколько мы знаем 

подростков»



УПРАЖНЕНИЕ 

«Современный подросток»
«ЦЕННОСТИ и РИСКИ современных подростков»

РИСУНОК СОВРЕМЕННОЙ ДЕВУШКИ / 

СОВРЕМЕННОГО ЮНОШИ»



ПОРТРЕТ «Современная девушка»



ПОРТРЕТ «Современный юноша»



Позитивное развитие 

отношений

Негативный сценарий

• «Никого не спугнули»

• Продолжение спокойного

общения

• Без резких приглашений 

домой

• Подарки внимание

• Сюрпризы денежные 

переводы

• 19-20 лет (начать жить 

вместе)

• Бюджет вместе

• По договоренности 

распределение

• Домашнее животное

• Языковой барьер

• Религия

• Территориальная 

разобщенность

• Нарушение границ 

(телесных)

• Ссоры, конфликты, 

заносчивость, игнорирование 

интересов друг друга.

• Разрыв отношений

• Депрессия

• Зависимость

• Насилие физ. и псих.

• Нежелательная беременность

• ВИЧ-инфекция, ИППП



Почему так сложно учить 

современных подростков?

Ценностная дезориентация –

непонимание, что такое хорошо и что такое плохо.
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Респондентами стали 82 обучающихся 9 классов общеобразовательных учреждений 

Верхнесалдинского городского округа (2022-2023 учебный год)

«На Ваш взгляд, существует ли в нашем городе проблема ВИЧ/СПИДа?»

варианты ответов респондентов  распределились следующим образом
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«СПИД это то же самое, что и ВИЧ?» СПИД вызывается вирусом иммунодефицита человека 

(ВИЧ)?

ВИЧ передается через кровь, половые жидкости?



32

Может ли ВИЧ передаваться при половых контактах?
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55%
18%

27%

Находится в одном классе с ВИЧ-

инфицированным ребенком безопасно?

да

нет

не знаю

73%

6%

21%

ВИЧ-инфицированные люди внешне 

выглядят так же как здоровые?

да

нет

не знаю



То, что мы делаем СЕЙЧАС, 

формирует картину НАШЕГО 

будущего!



Благодарю за внимание!



Официальный сайт ОЦ СПИД

spid66.ru
WWW.LIVEHIV.RU

Информационная линия по 

ВИЧ/СПИДу

(343) 31 000 31



Филиалы ОЦ СПИД

- г. Первоуральск, пос. Динас, ул. Огнеупорщиков, 38, 

тел. (3439) 63-54-28 (для пациентов Западного округа)

- г. Ирбит, ул.Мальгина,26,инфекционная б-ца №2, 

тел. (34355) 6-31-12 (для пациентов Восточного округа)

- г. Н-Тагил, ул.Джамбула,45, 

тел.(3435) 47-83-00 (для пациентов Горнозаводского округа)

-г. Серов, ул. Л. Толстого, 15,

тел. (34385) 6-02-05 (для пациентов Северного округа)

-г. Каменск-Уральский, ул. Рябова, 20, 

тел. (3439) 37-09-09 (для пациентов Южного округа)


