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План работы

ГМО педагогов-психологов 

Верхнесалдинского городского округа 

на 2025 - 2026 учебный год

Руководитель ГМО педагогов-психологов

Душина Диана Николаевна, педагог-психолог

Детский сад № 24

Верхняя Салда, 2025



Цель: Обмен опытом, трансляция профессионального мастерства в рамках 
основных стратегических ориентиров в рамках национального проекта 
России «Молодежь и дети»
Планируемые задачи на 2025-2026 уч.год:

- составить план работы на год;

- обмен опытом;

- повышение квалификации специалистов.

Планирование работы:

№ 
п/п

Тематика
Заседания

Дата и место 
проведения

Форма 
Работы

Ответственны
й

Исполнители Примечание

1 1 .Обсуждение плана 
работы ГМО на текущий 
учебный год;
Выбор нового 
руководителя ГМО 
педагогов-психологов 
ДОУ; доклад участниц 
регионального проекта 
«Школа 
профессионального 
роста»

28.08.2025
ОУ №1

Круглый
стол

Душина Д.Н.
Королькова
О.А., 
Прохоренко 
О.А.

Педагоги- 
психологи 
ДОУ

2 2. «Эмоциональное 
выгорание у педагогов. 
Действенные 
профилактические 
приемы и практики»

01.10.2025
ДОУ №24 или
ДОУ №2

Мастер-
класс

Королькова
О.А
Прохоренко
О.А
Душина Д.Н.,

Педагоги- 
психологи 
ДОУ

Мероприятие, 
включенное в 
общий план 
МБУ «ИМЦ»

3 3. «Использование 
различных видов песка 
педагогом-психологом в 
развитии 
познавательных 
процессов детей 
дошкольного возраста»

05.11.2025

ДОУ №51

Мастер-
класс

Подгорная Н.Г Педагоги- 
психологи 
ДОУ

4. «Влияние стиля 
воспитания на 
поведение на развитиеб 
ребенка дошкольного 
возраста»

<руглый
стол

Иванова О.Е.



4 5. «Работа педагога- 
психолога с детьми РАС 
и ЗПР в современных 
реалиях»

10.12.2025
ДОУ №1

Круглый
стол

Галай В.А Педагоги- 
психологи 
ДОУ

Мероприятие, 
включенное ] 
общий пла! 
МБУ «ИМЦ»

6. «Метафорические 
ассоциативные карты в 
работе с эмоциональным 
выгоранием педагогов и 
специалистов»

Мастер- 
класс

Мустакимова
А.А

5 7. Подведение итогов 
работы ГМО за год

24.03.2026 круглый
стол

Душина Д.Н. Педагоги- 
психологи 
и ДОУ

ОУ


