
План работы 

городского методического объединения 

педагогов-психологов 

 дошкольных образовательных учреждений г.Верхняя Салда. 

Тема на 2026-2027 уч.год: «Реализация федерального проекта «Добрые 

игры» в рамках психолого-педагогического сопровождения детей 

дошкольного возраста»  

 

 

 

  

 

Руководитель ГМО: Берестова Н. А. 

 

 

 

 

 



Цель: Обмен опытом, трансляция профессионального мастерства в рамках  

основных стратегических ориентиров, в рамках федерального проекта 

России «Добрые сказки». 

 

 Планируемые задачи на 2026-2027 уч.год: 

- составить план работы на год; 

- обмен опытом; 

- повышение квалификации специалистов. 

Планирование работы: 

№ 

п/п 

Тематика 

Заседания 

Дата  

и  

место 

проведения 

Форма 

Работы 

Ответственны

й 

Исполнители Примечани

е   

1 1.Обсуждение плана 

работы ГМО на 

текущий учебный год;  

Выбор нового 

руководителя ГМО 

педагогов-психологов 

ДОУ;  

обновление базы 

данных. 

 

 

26.08.2026 

ОУ №1 

Кругл

ый 

стол 

Душина Д.Н. 

 

Педагоги-

психологи 

ДОУ 

 

2 1. «Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

инклюзивной группы 

ДОУ: технологии 

формирования 

коммуникативных 

навыков у 

дошкольников в 

условиях 

разноуравневого 

речевого развития» 

 

2. Пилотный проект 

«Точка опоры» для 

психологической 

поддержки родителей 

детей ОВЗ  

 

3. «Педагогический 

клуб: знакомство с 

экосистемой 

«Университет 

детства»» 

27.10.2026 

ЕМД 

 

 

 

 

 

 

Мастер

-класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Презен

тация 

 

 

 

 

Мастер

-класс 

Подгорная 

Н.Г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Душина Д.Н. 

 

 

 

 

Прохоренко 

О.А 

Подгорная 

Н.Г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прохоренко 

О.А 

 

 

 

Мероприя

тие, 

включенн

ое в 

общий 

план МБУ 

«ИМЦ»   



 

  

3 1. «Психологический 

тренинг «Страхов 

НЕТ» для педагогов и 

родителей» 

Ноябрь 2026 

 

ДОУ №24 

 

 

Тренин

г 

 

Душина Д.Н 

 

Душина Д.Н 

 
 

4 1. «Семинар-практикум 

педагогов-психологов 

ДОУ совместно с 

другими специалистами 

в рамках Федерального 

проекта «Добрые 

игры»: «Народные игры 

как основа развития 

детей дошкольного 

возраста в условиях 

инклюзии» 

 

 

 

Декабрь 

2026 

ДОУ №19 

 

 

Семин

ар 

 

 

 

 

Берестова 

Н.А 

 

 

 

 

 

Педагоги-

психологи 

ДОУ+дефек

тологи, 

логопеды 

ДОУ, 

воспитатели 

Мероприя

тие, 

включенн

ое в 

общий 

план МБУ 

«ИМЦ»   

5 1.«Профилактика 

эмоционального 

выгорания педагогов» 

 

 

2. «Сенсорномоторные 

занятия с воздушным 

пластилином: снижаем 

тревожность, развиваем 

самоконтроль»  

Февраль 

2026 

 

Мастер

-класс  

 

 

 

Мастер

-класс 

Бражникова 

Е.А 

 

 

 

Сажина Е.В 

 

Бражникова 

Е.А 

 

 

 

Сажина Е.В 

 

 

6 1. «Профилактика и 

коррекция 

деструктивного 

поведения 

дошкольников в 

смешанной группе: 

практические приемы 

работы педагога-

психолога с 

нормотипичными 

детьми и детьми ТНР» 

 

2. «Мастер-класс «Сила 

метафоры: сосуд, 

опора, ты» 

 

3. Мастер-класс 

«Букет» по работе с 

родителями 

«проблемных» детей и 

детей ОВЗ 

24.03.2026  

ЕМД 

Мастер

-класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мастер

-класс 

 

Мастер

-класс 

 

 

 

 

Подгорная 

Н.Г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прохоренко 

О.А 

 

Берестова 

Н.А 

 

 

 

 

Подгорная 

Н.Г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прохоренко 

О.А 

 

Берестова 

Н.А 

 

 

 

 

Мероприя

тие, 

включенн

ое в 

общий 

план МБУ 

«ИМЦ»   



 

4.Подведение итогов 

работы ГМО за год 

 

 

Кругл

ый 

стол 

 

Берестова 

Н.А 

 

Берестова 

Н.А 

 

 

 


